
Programme e-learning 
Brow mapping et teinture hybride  

Personnes visées par la formation : 
Débutants souhaitant se professionnaliser dans la beauté du regard
Professionnels beauté souhaitant ajouter une spécialité

À l'issue de la formation, l'apprenante sera capable de :
Identifier les contre-indications et appliquer les règles d'hygiène
Préparer et organiser son poste de travail
Réaliser le protocole complet du Browlift
Réaliser la coloration des sourcils
Donner les conseils après-soin à sa cliente

1.Réaliser le diagnostic du sourcil (fin, normal, épais) et repérer les contre-indications avant la
prestation.

2.Préparer le sourcil en appliquant un protocole de nettoyage et d’hygiène adapté.
3.Appliquer le Step 1 en contrôlant le temps de pose selon la nature du poil, et vérifier la détente

du poil.
4.Retirer le Step 1 et appliquer le Step 2 pour fixer la forme dans la direction souhaitée.
5.Réaliser le mapping du sourcil en traçant les repères de symétrie (tête, arc, queue, lignes

horizontales) adaptés à la morphologie de la cliente.
6.Épiler à la pince les poils situés en dehors du tracé pour obtenir une ligne nette.
7.Appliquer une teinture hybride avec un effet poil par poil, en respectant le tracé et le temps de

pose.
8.Retirer la coloration et finaliser la prestation par l’application d’un soin nourrissant.
9.Conseiller la cliente sur l’entretien et la fréquence des séances.

pre-requis : 

Competenses visees: 

Objectifs de la formation 

Financement : Auto financement 200 euros ( payable en 4 fois sans frais ) 
Formation 100% en ligne. 
3H de formation. 
Depuis chez vous , sur ordinateur, tablette ou téléphone.

Aucun diplôme ni expérience requis, formation accessible aux débutantes
Savoir lire et comprendre le français
Disposer d'un ordinateur, d'une tablette ou d'un smartphone avec une connexion
internet
Se procurer le matériel de lash lift (liste et liens fournis dans la formation)
Disposer d'un modèle pour la mise en pratique et l'évaluation

MODULES DE LA FORMATION

1.Liste du matériel et liens d’achat
2.Préparation du sourcil et application du Step 1
3.Retrait du Step 1 et fixation au Step 2
4.Le mapping des sourcils
5.L’épilation des sourcils
6.Préparation de la teinture hybride
7.Application de la teinture hybride
8.Retrait de la coloration
9.Le soin final

10.Suivi et accompagnement : envoyer son travail sur WhatsApp  
11.QCM d’évaluation



Évaluation des acquis théoriques : QCM en fin de formation, validé à partir de 70 % de bonnes réponses.
Évaluation pratique : l’apprenant(e) envoie sur WhatsApp les photos de sa réalisation sur modèle (avant, mapping,
après). La formatrice l’évalue à l’aide d’une grille d’évaluation et fait un retour personnalisé.
Validation de la formation : QCM réussi et évaluation pratique validée.
Sanction de la formation : attestation de fin de formation remise à l’apprenant(e).

Modalités d’évaluation
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