
Programme e-learning 
Lash lift coréen  

Personnes visées par la formation : 
Débutants souhaitant se professionnaliser dans la beauté du regard
Professionnels beauté souhaitant ajouter une spécialité

À l'issue de la formation, l'apprenante sera capable de :
Identifier les contre-indications et appliquer les règles d'hygiène
Préparer et organiser son poste de travail
Réaliser le protocole complet du Lash Lift Coréen
Réaliser la coloration des cils
Donner les conseils après-soin à sa cliente

À l'issue de la formation, l'apprenante sera capable de :
Analyser le cil et l'œil de la cliente, et identifier les contre-indications avant toute prestation
Préparer un poste de travail conforme aux règles d'hygiène et entretenir son matériel
Préparer les cils : nettoyage, isolation des cils du bas et pose du pad plat
Réaliser le rehaussement de cils selon le protocole coréen : application et retrait du step 1,
application du step 2, pose du pad courbé et séparation des cils
Respecter les temps de pose pour garantir un résultat sûr et sans abîmer les cils
Réaliser la coloration des cils : préparation, application et retrait
Conseiller la cliente sur l'après-soin et l'entretien du résultat

pre-requis : 

Competenses visees: 

Objectifs de la formation 

Financement : Auto financement 200 euros ( payable en 4 fois sans frais ) 
 Formation 100% en ligne. 
Depuis chez vous , sur ordinateur, tablette ou téléphone.

Aucun diplôme ni expérience requis, formation accessible aux débutantes
Savoir lire et comprendre le français
Disposer d'un ordinateur, d'une tablette ou d'un smartphone avec une connexion
internet
Se procurer le matériel de lash lift (liste et liens fournis dans la formation)
Disposer d'un modèle pour la mise en pratique et l'évaluation

MODULES DE LA FORMATION

Module 1 — Accueil
Vidéo de bienvenue : présentation de la formatrice et du déroulé de la formation.
Module 2 — Théorie
Book de formation : anatomie et cycle de vie du cil, lift classique et lift coréen, fonctionnement des lotions, contre-
indications, conseils après-soin.
Module 3 — Préparation du poste
Poste de travail, liste du matériel avec liens d'achat, hygiène et entretien du matériel.
Module 4 — Préparation des cils
Nettoyage des cils, isolation des cils du bas, pose du pad plat.
Module 5 — Rehaussement coréen
Application et retrait du step 1, application du step 2, pose du pad courbé et séparation des cils.
Module 6 — Coloration
Préparation de la coloration, retrait du step 2 et pose de la coloration.
Module 7 — Évaluation finale
QCM de 9 questions, puis envoi de photos avant/après d'une prestation sur modèle, avec correction individuelle par
WhatsApp.
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