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PERSONNES VISEES PAR LA FORMATION -

Détenir un diplome dans le domaine de Uesthétique. Au minimum un CAP esthétique.
Et/Ou avoir 2 ans dexpérience professionnelle dans le domaine de Uesthétique.
Et/Ou avoir un projet professionnel en cours dans le domaine de la prothésie ongulaire.

OBJECTIFS DE LA FORMATION :

La certification sadresse aux professionnels de l'esthétique et atteste de compétences
complémentaires a leur métier, en leur permettant d'acquérir lensemble des techniques relatives a
la beauté des ongles, dans le respect des régles et protocoles d’hygiéne.

FORMATRICE :

Elgarni Emilie

DUREE::

30H sur 4joufs

QUTILS PERAGOGIOQUES::

Books de‘formation, ponceuse, embouts, lime, repousse cuticule, lampe led, gel, capsules, vernis semi
permanents, ....

EVALUATION DE LA FORMATION :

3 heures de pratique et 30 minutes soutenance orale avec le jury

:SUIVI, EVALUATION, MODALITE D'EVALUATION :

. Moyens permettant de suivre laction de formation :
o Plans d’'action de formation
Moyens permettant d’en évaluer les résultats gy
e 8 o Oral et pratique QL
e Modalité d’évaluation 5. ;
as de reusszte aux épreuves d’évaluation, une certification professwnnelle enregtstre
Répertoire Spécifique est délivrée. g




JOUR | : DIAGNOSTIC CLIENT ET CHOIX DE LA PRESTATION ONGULAIRE

Matin :

Recueillir les informations nécessaires a la préparation de la prestation de prothésie ongulaire
souhaitée par le client afin d’identifier précisément ses attentes, les besoins particuliers le cas échéant,
le conseiller dans la faisabilité de cette demande (aspects sanitaire et budgétaire), en réalisant un
premier entretien diagnostic et en notant les informations recueillies sur une fiche client.

apres midi

Présenter au client lensemble des prestations de prothésie ongulaire disponibles au sein de U'institut
esthétique afin de lui proposer une prestation durable et de qualité, adaptée a sa demande (soin,
modelage ou décoration ongulaire), a ses besoins, aux caractéristiques de ses ongles et de ses mains
(morphologie et entretien de l'ongle) en sappuyant sur le diagnostic préalablement effectué et consigné
dans la fiche client.

JOUR 2 : ORGANISATION DU POSTE DE TRAVAIL ET HYGIENE PROFESSIONNELLE

Matin :

Organiser lespace de travail pour assurer la réalisation d'une prestation de soins des ongles conforme
aux normes professionnelles en matiére d'hygiéne et de sécurité, tout en prenant en considération la
responsabilité environnementale et la prise en compte des besoins spécifiques du client, (handicap ou
non) dans la préparation des produits et matériels nécessaires a U'exécution de la prestation.

apres midi

Réaliser les soins donglerie conformes a la demande du client (prothéses ongulaires, extension
d’ongles, french manucure et/ou pose de vernis) dans le but dassurer une prestation de qualité dans
un cadre bienveillant et attentif au bien-étre du client en expliquant le déroulement de la prestation et
les différentes étapes de la technique utilisée de maniere structurée, claire et adaptée aux différentes
situations de communication rencontrées (notamment si situation de handicap).

JOUR 3 : REALISATION TECHNIQUE : PREPARATION, MODELAGE ET DECORATION

Matin :
Effectuer les opérations de préparation des ongles afin dassurer lapplication, l'adhérence et la
parfaite tenue du soin a réaliser en appliquant le protocole opérationnel adéquat (préparation des
ongles naturels, corrections des ongles selon la situation rencontrée).

apres midi

iser les techniques de prothésie ongulaire adaptées au soin a pratiquer dans le but de réaliser une
’restanon de qualité professionnelle et conforme a la demande du client en respectant les dtfferentes




JOUR 4 : FINITIONS, VENTE ET EVALUATION

Matin :

Mobiliser les techniques de « Nails Art » appropriées a la situation de soin afin de réaliser des
décorations adaptées sur les ongles et proposer des effets variés en respectant la demande du client et
les différents procédés liés a ces techniques.

Procéder aux opérations de nettoyage et de désinfection des mains, des outils, du matériel et du poste
de travail utilisés, a l'issue de chaque prestation de soin ongulaire, dans le but de garantir la bonne
exécution sanitaire de la prestation et de maintenir les matériels en état d'usage en appliquant de
maniere systématique le protocole d’hygiene en vigueur.

Réaliser des actions de promotion des prestations réalisées, des offres commerciales et des produits
additionnels de soins ongulaires proposés par linstitut esthétique afin de développer et fidéliser sa
clientele en utilisant des canaux de communication variés et adaptés aux objectifs visés.

apres midi

Epreuve écrite 3h

Il est demandé de réaliser toutes les étapes d’'une prestation d’'onglerie.

- Accueillir le/la client(e), analyser sa demande et Uorienter vers la prestation la plus adaptée.

- Préparer la prestation ongulaire et organiser son espace de travail,

- Réaliser une technique de modelage ainsi qu'une technique de décoration d'ongles.

- Conseiller le/la client(e) a la fin de la prestation sur des produits en adéquation avec son profil et
promouvoir son offre de soins ongulaires et les produits

Oral 30min, , le/la candidat(e) sera challengé(e) sur les techniques utilisées et sur le résultat de la
prestation.




